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Angebote in Kéln

Computerprojekt Koéln e.V.

Das Computerprojekt Kdln e.V. testet zusammen mit Kindern und Jugendliche Computerspiele und
verdffentlicht auf dieser Internetplattform padagogische Beurteilungen.

www.spieleratgeber-nrw.de

Fachstelle fiir Jugend und Medienschutz
Jugendamt Stadt Kéln
www.jukobox.de

Fachstelle fiir Suchtpravention,

Projekt Online-Sucht der Drogenhilfe Kéln e.V.

Praventionsveranstaltungen, Fortbildungen und Beratung zum Thema Online-Sucht
email: d.muecken@praevention.drogenhilfe-koeln.de

Institut Spielraum

Institut Spielraum als eine Initiative der Fachhochschule Kéln bietet Fortbildungen,
medienpadagogische Projekte und Informationsveranstaltungen fir Eltern und Padagogen mit der
Zielsetzung, Kinder und Jugendliche zu einen angemessen Umgang mit Bildschirmspielen anzuleiten.
www1.fh-koeln.de/spielraum/

Angebote in NRW

Arbeitsgemeinschaft Kinder und Jugendschutz
Arbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz NRW (AJS) bietet Informationen neben allen
relevanten Themen des Jugendschutzes auch Information zum Umgang mit Medien.

www.ajs.nrw.de

Mekonet

Eine Initiative der Staatskanzlei Nordrhein-Westfalen und der Landesanstalt fir Medien Nordrhein-
Westfalen, die ein Medienkompetenznetzwerk aufbaut.

www.mekonet.de

Klicksafe
Eine Initiative fir mehr Sicherheit im Netz im Auftrag der Européischen Kommission
www.klicksafe.de
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Berlin

Café Beispiellos ,,LOST IN SPACE*

Beratung fir Computerspiel- und Internetsiichtige der Caritas Berlin
Email: cafe.beispiellos@caritas-berlin.de

Bundespriifstelle fiir jugendgefahrdende Medien

Die Internetplattform der Bundesprifstelle fir jugendgefahrdende Medien (BpjM) bietet Infos zum
gesetzlichen Jugendmedienschutz und Tipps zum Medienalltag von Kinder und Jugendlichen.
www.bundesprifstelle.de

Elterninitativen

Eine Initiative betroffener Eltern, deren Internetportal Informationen bereitstellt und den Austausch von
Betroffenen der Rollenspielsucht férdert.

www.rollenspielsucht.de

Fachverband Medienabhéngigkeit e.V.

Im Fachverband Medienabhangigkeit e.V. arbeiten Fachkréaften aus Forschung, Prévention, Beratung
und Behandlung von Medienabh&ngigkeit gemeinsam.

www.fv-medienabhaengigkeit.de

Hannover

Return- Fachstelle fiir exzessive Mediennutzung, Neues Land e.V.
Praventionsveranstaltungen und Beratung bei exzessivem Medienkonsum
Email: return@neuesland.de

Hilfe zur Selbsthilfe

Der Verein Hilfe zur Selbsthilfe bei Onlinesucht e.V. (HSO e.V.) bietet mit seiner Internetplattform
umfangreiche Informationen sowohl zu wissenschaftlichen Aspekten als auch einen Uberblick der
Anlaufstellen des Hilfesystems in Deutschland.

www.onlinesucht.de

Kassel

»Real Life*

Beratung bei exzessiver Computer- und Internetnutzung, Diakonisches Werk Kassel
Email: Real-Life@dw-kassel.de

Mainz

Ambulanz fiir Spielsucht der Johannes Gutenberg Universitat Mainz
Ambulante Behandlung vom Computerspiel- und Glicksspielstichtigen
www.verhaltenssucht.de

Email: kontakt@verhaltenssucht.de

Hotlinie: 0180 1529529

Schwerin

Kompetenzzentrum und Beratungsstelle fiir exzessive Mediennutzung und Medienabhéngigkeit
Fortbildungsveranstaltungen und Beratung bei exzessiver Mediennutzung

Email: mediensuchtberatung@suchthilfe-mv.de
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Stiftung Medien- und Onlinesucht )

Die Stiftung bietet Informationen rund ums Thema, Veranstaltungshinweise und eine Ubersichtskarte
der Anlaufstellen.

www.stiftung-medienundonlinesucht.de

www.chatten-ohne-risiko.net
Das Chat-Projekt der Landesanstalt fir Kommunikation Baden-Wirttemberg bietet
Informationsmaterial und Unterrichtsmaterial zum Thema Sicherheit im Chat.
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